Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kaliszu

Opieka wytchnieniowa - edycja 2020

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kaliszu informuje, ze kolejny raz realizuje resortowy Program
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej "Opieka wytchnieniowa - edycja 2020,
wspoétfinansowany ze srodkéw Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych.

Celem gtéwnym Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad dzieé¢mi niepetnosprawnymi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz osobami ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci/ orzeczeniami réwnowaznymi poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej,
czasowej pomocy w formie ustug opieki wytchnieniowej.

Program ma na celu:

1. wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej dlacztonkéw
rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia opieke nad dzie¢mi z orzeczong niepetnosprawnoscig oraz
osobami dorostymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci/ osobami z orzeczeniami réwnowaznymi,

2. czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki, zapewnieniem czasu na
odpoczynek i regeneracje,

3. wzmocnienie osobistego potencjatu oraz ograniczenie wptywu obcigzen psychofizycznych zwigzanych ze
sprawowaniem opieki poprzez wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne,

4. podnoszenie poziomu kompetencji dotyczacych wsparcia osoby niepetnosprawnej za sprawa nauki technik
wspomagania, pielegnacji, prowadzenia dziatah rehabilitacyjnych w warunkach domowych oraz poprzez
specjalistyczne poradnictwo w zakresie psychologicznych i spotecznych aspektdéw wsparcia oséb
niepetnosprawnych, zagadnienia profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

Formularz aplikacyjny mozna pobra¢ w siedzibie PCPR - Plac Sw. Jézefa 5 62 - 800 Kalisz lub na stronie
internetowej www.pcpr.kalisz.pl

Zgtoszenia uczestnikéw o do udziatu w Programie przyjmowane sa do dnia 31 sierpnia 2020r.

Kontakt telefoniczny PCPR Kalisz: 62 5014295.
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